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	Девиз дня: «Мое здоровье в моих руках»

	8.30-8.50

	«Мы за здоровый образ жизни»
	Воспитание культуры  здорового образа жизни
	Общеотрядный сбор

Общелагерная линейка. 
	6–10 лет


11-14 лет

	Каб. 3
(1 отряд)

Фойе 1 этаж
(2-3 отряд)

	Директор лагеря, воспитатели

	09:40–10:00
	«Как избежать опасности на улицах» 
 (в рамках республиканской профилактической акции «День безопасности.Внимание всем!»)
	Воспитание культуры безопасной жизнедеятельности
	Минутка здоровья и безопасности
	6-10 лет




11-14 лет

	каб.3 
(1 отряд)



Каб 4-5
(2-3 отряд)
	Воспитатели, медработник

	10:00–11.00
	«Скажем «нет» вредным привычкам!»
(в рамках областной информационно-образовательной акции «Жизнь без вредных привычек»)
	Воспитание культуры  здорового образа жизни
	Конкурс плакатов-мотиваторов
	6–10 лет




	Каб. 3
(1 отряд)



	Воспитатели

	
	«Спасатели о важном» 
	Воспитание культуры безопасной жизнедеятельности
	Экскурсия в пожарную часть
	11-14 лет
	Спортивный зал/площадка
(2 отряд)
	Воспитатели

	
	«Спасатели о важном»»
	Воспитание культуры безопасной жизнедеятельности
	Экскурсия в пожарную часть
	11–14 лет

	каб. 5
(3 отряд)

	Воспитатели

	11.00-12.00
	«Детские писатели о здоровом образе жизни» 
	Воспитание культуры  здорового образа жизни
	Экскурсия в  библиотеку
	6-10 лет
	Библиотека  (1 отряд)
	Воспитатели

	
	 «Здоровое питание»
	Воспитание культуры  здорового образа жизни
	Эрудит-час
	11–14 лет
	Каб. 4
(2 отряд)
	Воспитатели

	
	 «Антинаркотический барьер»
	Воспитание культуры здорового образа жизни
	Интерактивное занятие 
	11–14 лет

	каб.5
(3 отряд)
	Педагог-организатор
Вороницкая С.М.

	12:00-13:00






	«Здоровым быть здорово!»
	Воспитание культуры  здорового образа жизни
	Устный журнал
	11-14 лет
	ЦДТ
(2-3 отряды)
	Воспитатели, педагог-организатор ЦДТ

	13.00-14.00



	«Я здоровье сберегу – сам себе я помогу»
(в рамках  областной информационно-образовательной акции «Жизнь без вредных привычек»)
	Воспитание культуры  здорового образа жизни
	Практическое занятие
	6-10 лет
	каб.3
(1 отряд)
	Педагог-социальныйгТвердова Т.В.

	14.00-15.00
	«С пользой для здоровья»


	Воспитание культуры здорового образа жизни
	Спортивный час
	11-14 лет
	Спортзал 
(3 отряд)

	Инструктор по физической культуре Слёзник Д.С.

	
	«Отдыхаем с пользой»
	Воспитание культуры  здорового образа жизни
	Прогулка на свежем воздухе
	6-10 лет
	Пришкольная территория
(1 отряд)
	Воспитатели 

	
	«Вредное или полезное» (в рамках  областной информационно-образовательной акции «Жизнь без вредных привычек»)
	Воспитание информационной культуры
	Устный журнал
	6 -10 лет
	Каб 4
(2 отряд)
	Педагог- психолог Веселуха О.А.

	15.20-16.00



15.45-16.00

	«Ежедневные заметки» 
	Воспитание культуры быта и досуга
	Рассказ-эстафета /рефлексия/, линейка.

	6-10 лет


11-14 лет

	каб.3
(1 отряд)


Каб. 4-5., фойе
(2-3 отряды)
	Воспитатели



